1-2 czerwca 2020
Takt 5/4- powtarzamy taktowanie na 5 do lustra.
https://www.youtube.com/watch?v=fEsN7MQXiCs&t=7s

Powtarzamy  wykonanie ćwierćnut w takcie 5/4 z taktowaniem.
https://www.youtube.com/watch?v=fEsN7MQXiCs&t=7s

Powtarzamy  wykonanie ósemek  w takcie 5/4 z taktowaniem- na każdy ruch taktowania maszerujemy 2 kroki z mówieniem „po-dwie”

Ćwiczymy półnuty NOGAMI bez taktowania z  mówieniem: „krok- przysiad”
https://www.youtube.com/watch?v=G1tx-NDlVco&list=UUg_hPCa4JxALMAsRNUBZDQw&index=43

Ćwiczymy półnuty z kropką NOGAMI bez taktowania z mówieniem: „krok- do przodu- dostaw”
https://www.youtube.com/watch?v=4X391RgxM6U

Po przypomnieniu wartości kilka razy mówimy wartości rytmiczne z ćw. 1 str. 99: „ćwierć-ćwierć-ćwierć-ćwierć-ćwierć, pół-z krop-ką, krok-przysiad”, najpierw bez taktowania, a następnie z taktowaniem na 5.
Potem próbujemy wykonać krokami ten temat rytmiczny- z mówieniem bez taktowania i z mówieniem z taktowaniem na 5.

Nie wszystko musicie wykonać w jeden dzień. Każdego dnia zróbcie jedno zadanie. Na pewno Wam się uda!
Powodzenia!

